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GRUPO 2013 FEMENINO  
 
 
Desde el Área Técnica nos complace comunicar las próximas actividades del 
programa de tecnificación BAMAREN 2026 para el grupo de deportistas del grupo 
2013 FEMENINO.  
 
PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES 

 
Fecha Inicio Grupo Actividad Instalación 

19/06/2026 17:30 13 Fem I Entrenamiento 
Pabellón Javier Limones Torrejón 

19/06/2026 19:15 13 Fem II Entrenamiento 

20/06/2026  13 Fem Torneo Siempre 

Fuertes 

Colegio Corazonistas​
*Consultar calendario de 

competición y equipos más abajo 

22/06/2026  13 Fem I Entrenamiento 

Por determinar 

 

(Por la tarde) 

22/06/2026  13 Fem II Entrenamiento 

24/06/2026  13 Fem I Entrenamiento 

24/06/2026  13 Fem II Entrenamiento 

26/06/2026  13 Fem I Entrenamiento 

26/06/2026  13 Fem II Entrenamiento 

 
Pabellón Javi Limones 
Colegio Sagrado Corazón - Corazonistas 
​
TORNEO SIEMPRE FUERTES 
 
 En el listado de deportistas podéis consultar el equipo con el que va a competir cada 
deportista, y a continuación los horarios previstos de competición para cada uno de los 
equipos. Los deportistas tienen que estar en el colegio Corazonistas 45 minutos 
antes de su primer partido, donde estarán esperando los técnicos de la FMBM.  
 
Los equipos competirán equipados con las camisetas de entrenamiento del programa 
Bamaren. Aconsejamos a los deportistas acudir además con el siguiente material:​
 

-​ Pantalón corto de juego ( a ser posible oscuro) 
-​ Botella de agua 
-​ Fruta o merienda saludable para media mañana 
-​ Gorra y protección solar 
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https://maps.app.goo.gl/EynZWyRbTRm37Nax9
https://maps.app.goo.gl/fvmNvDtNW1NT6AKt7
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LISTADO DE JUGADORAS CONVOCADAS GRUPO I 
 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL 
DEPORTISTA 

CLUB DE PROCEDENCIA Equipo Torneo 

Ainhoa Adriana Armijos Toctaguano Balonmano Guadalajara  

Aitana Benito Pérez Balonmano Guadalajara  

Celia Cuevas Flores Balonmano Guadalajara A 

Irene Marián de la Morena Balonmano Guadalajara A 

Emma Pérez Lozano C.D. Iplacea  

Luna Martínez López C.D. Iplacea A 

Nora Sánchez Sánchez-Nieves C.D. Iplacea B 

Ana Pérez-Barquero Ruiz C.D. La Salle Maravillas A 

África MARTÍN RODRÍGUEZ Club Balonmano Alcobendas A 

Amaia Cristobal Perez Club Balonmano Alcobendas B 

Carmen Crespo Penelas Club Balonmano Alcobendas A 

Elisa Picaporte Domínguez Club Balonmano Alcobendas B 

Leyre Rodríguez Cortés Club Balonmano Alcobendas B 

Naia Rubio Martínez Club Balonmano Alcobendas B 

Noa Torresano Hernández Club Balonmano Alcobendas A 

Paula Arenas Perez Club Balonmano Alcobendas B 

Adriana López Fernández Club Balonmano Torrejón  

ÁFRICA SÁNCHEZ CORTÉS Club Balonmano Torrejón  

Diana Hernández Herrero Club Balonmano Torrejón  

Emma Lanzas Duque Club Balonmano Torrejón  

Belén Canales Alonso Colegio Virgen de Europa B 

Inés Pou Ferrando Colegio Virgen de Europa  

Leyre Abad García Colegio Virgen de Europa A 

Paula Gonzalez Molina Colegio Virgen de Europa B 

Paula Sanz Roldán Colegio Virgen de Europa B 
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LISTADO DE JUGADORAS CONVOCADAS GRUPO II 
 

NOMBRE Y APELLIDOS DEL 
DEPORTISTA 

CLUB DE PROCEDENCIA Equipo Torneo 

Daniela Tena Blanco Balonmano Getasur  

Marta Cuevas Polo Balonmano Getasur B 

Carla Szilagyi Dumitriu Balonmano Valdemoro A 

Evelyn Otoi Balonmano Valdemoro B 

Rousselyn Ashanthy Espinoza 
González 

Balonmano Valdemoro A 

Sara Muñoz Carrero Balonmano Valdemoro B 

Emma Rebeca Navarro Lara CB Móstoles A 

Rocio Flores Gonzalez Centro Deportivo Vallecas  

Gloria Alarcón Dalmaso Centro Deportivo Vallecas  

Carmen Calle Iglesias Club Balonmano Leganés  

Celia Mera Vadillo Club Balonmano Leganés  

Cinthya López Justos Club Balonmano Leganés  

Daniela Ruiz Hernández Club Balonmano Leganés  

Olivia Ruiz Lázaro Club Balonmano Leganés  

Valeria Hernandez Galindo Club Balonmano Leganés  

CANDELA MORALES DIAZ Club Balonmano Parla  

Emma Fernández Sánchez Club Balonmano Parla  

Naiara Franco Rubio Club Balonmano Parla  

Nazaret López Molina Club Balonmano Parla  

PAULA CORTÉS LATORRE Club Balonmano Parla  

Valentina Oyama Martín Club Balonmano Parla  

Daniela Prendes Alves Corazonistas A 

Olivia Calvo Ordóñez Corazonistas A 

Chloé Legrand Hernando iKasa Balonmano Madrid B 

Yolanda Romero Miranda Madrid Base Villaverde A 
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GRUPOS Y HORARIOS  
 
 
 

GRUPO Infantil A 
Convocatoría 10:00 

HORA Rival Campo 

10,45 - 11,15 Leganés Pabellón A 

13,45 - 14,15 Cdv B Patio 2 

 
 

GRUPO Infantil B 

HORA Rival Campo 

9,45 - 10,15 Cdv A Patio 2 

12,45 13,15 Concepción Pabellón B 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Daniel Sánchez-Nieves Fernández 
Dirección Técnica 

Federación Madrileña de Balonmano 
Edificio "EL BARCO" - Avda. Sala de los Infantes 1, 6ª planta - MADRID 28034   

( (+34) 605 570 833 91 364 63 47 
 

DIRECCIÓN TÉCNICA 
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http://www.fmbalonmano.com/
mailto:direcciontecnica@fmbalonmano.com

