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Fecha Actividad Observaciones
Marzo
28/29 de marzo Entrenamiento

30y 31 de marzo

Competicion Junior

1 grupo masculino
(16 jugadores)

Corazonistas

Cup Guadalajara 2 grupos femeninos
(20-22 jugadoras
Abril
Por determinar Taller Nutricién Para padre§/madres
deportistas
Junio
19 junio Entrenamiento
Competicion Torneo
20 junio “Siempre Fuertes”

Fecha por confirmar

22,24 y 26 de junio

Entrenamientos y
talleres P. Fisica

29y 30 de junio Entrenamientos
Esta actividad no es propia
CAMPUS DE del programa,
28 de junio a4 dejulio | TECNIFICACION | PCro st algin deportista del
FMBM Tarazona programa se inscribe en el

mismo, las ausencias a las
sesiones del programa
estarian justificadas
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Julio
Torneo de Selecciones
Autonémicas
1 al 5 de julio Competicion “Cangas del Narcea”,
14 jugadores
14 jugadoras
7y 9 julio Entrenamientos
Septiembre
13 y 27 de septiembre Entrenamientos
Octubre
4 Octubre Entrenamiento
Actividad de fin de semana
10 a 12 de Octubre Concentracion con entrenamiento, talleres y
competicion.
Noviembre
15y 29 de Noviembre Entrenamientos
Diciembre
Esta semana se programaran
sesiones de trabajo entre
semana, que tendran
30 de noviembre a 5 de Semana de prioridad sobre el trabajo en
diciembre Tecnificacion los clubes.
El nimero de sesiones se
publicara en su momento
6 al 8 de diciembre COMPETICION Torneo Bamaren 2026
20 al 22 de diciembre Entrenamientos
Enero
Competicién CESA Grupos de !6 deportistas
3 al 8 de Enero (no exclusivamente del
2027 . .,
programa de tecnificacion)
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