
PROGRAMAS DIVULGATIVOS MADRID COMUNIDAD OLÍMPICA 

CURSOS DE FORMACION 

BALONMANO 

 

 

  
Viernes 25 de Marzo de 2011 de 18.00 a 22.00 horas 
Aulas de Formación Federación Madrileña de Balonmano 
Edificio de El Barco (Avenida Salas de los Infantes 1, 6ª Planta – 28034 MADRID) 
 
18.00 horas ¿CÓMO EMPIEZO? LA CREACIÓN DE UN NÚCLEO, ESCUELA O CLUB DE 

BALONMANO (2 h teóricas). 
 DAVID RÍOS MARTÍN 
 Entrenador Nacional. 
 
20.00 horas  BASES METODOLÓGICAS DEL BALONMANO BASE (2h teóricas). 
 RAÚL FEÍTO MONTES 
 Entrenador Nacional de Balonmano. 
 Maestro especialista en Educación Física. 
 
Viernes 1 de Abril de 2011 de 18.00 a 22.00 horas 
Parque Deportivo Puerta de Hierro 
Carretera de La Coruña, km 7 - 28040 Madrid 
 
18.00 horas  EL PROCESO DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE DE BALONMANO DENTRO 

DE LA CLASE DE EDUCACIÓN FÍSICA (4 h prácticas). 
 RAÚL FEÍTO MONTES 
 Entrenador Nacional de Balonmano. 
 Maestro especialista en Educación Física. 
 
Sábado 2 de Abril de 2011 de 10.00 a 14.00 horas 
Parque Deportivo Puerta de Hierro 
Carretera de La Coruña, km 7 - 28040 Madrid 
 
10.00 horas REGLAS DE JUEGO Y REGLAMENTO DE BALONMANO BASE (2 h teór./pract.). 
 ALBERTO HERMOSO DEL AMO 
 Árbitro Nacional. 
 
12.00 horas TÉCNICA-TÁCTICA INDIVIDUAL. APLICACIÓN A LA ETAPA DE APRENDIZAJE 

GLOBAL (2 h prácticas). 
 MIGUEL ÁNGEL LEBRÓN GÓMEZ DE LA LLAMOSA 
 Entrenador Nacional. 
 
 


