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PROGRAMA:

Viernes, 09 septiembre 2011
15:50.- Inauguracion y presentacion.
16:00.- “Estructuracion de la ensefianza y el entrenamiento de

Balonmano en la etapa de aprendizaje especifico, y modelo de
sesion de entrenamiento.”. (Tedrico-practica).

Prof.: Diia. Patricia I. Sosa Gonzélez.

17:00.- La interrelacion de conceptos individuales y grupales
en la formacioén. (Tedrica)

Prof.: D. Gerard Lasierra Aguila

18:30.- El enfoque de la mejora individual en la actividad
ofensiva-defensiva. (Tedrica).

Prof.: D. Juan A. Garcia Herrero

19:30.- Evaluacién de la eficacia del entrenamiento: ejemplo
practico en la categoria infantil (Teérico-préctica).

Prof.: D. Gabriel Torres Tobio

Sabado, 10 septiembre 2011

09:00.- Planificar en funcién del espacio en categoria infantil.
(Tedrica).

Prof.: D. Juan Moreno Rodriguez

10:00.- El sistema defensivo 3:3, introduccién a las defensas
zonales. (Tedrica).

Prof.: Diia. Patricia I. Sosa Gonzélez.

12:30.- Evaluacién y seguimiento de la calidad fisico-técnico-
tactica de jugadores. (Tedrica).

Prof.: D. Gabriel Torres Tobio

12:30.- Ataque a la defensa 3:3, procedimientos individuales y
ofensivos. (Tedrico-practica).

Prof.: D. Gerard Lasierra Aguila

16:00.- La actividad perceptiva en el aprendizaje especifico:
importancia, estrategias visuales y progresion metodologica.
(Tedrica)

Prof.: D. Enrique Diez Maestro

17:00.- El disefio de tareas en la ensefianza de las intenciones
técnica-tacticas. (Teérico-practica).

Prof.: D. Juan Moreno Rodriguez

18:30.- Un planteamiento préactico en el juego 1 contra 1 en
infantiles. (Tedrico-practica).

Prof.: D. Juan A. Garcia Herrero

19:30.- Entrenamiento de las estrategias visuales, en relacion
con la actividad defensiva individual. (Tedrico-practica).

Prof.: D. Enrique Diez Maestro

20:45.- Clausura y entrega de Diplomas.

DIRIGIDO A:

ASANE VR NENENENEN

<

Monitores de Balonmano.

Entrenadores Territoriales de Balonmano
Entrenadores Nacionales de Balonmano
Técnicos Especialistas en Balonmano.
Nivel I

Nivel II

Nivel III

Maestros y Licenciados en Educacién
Fisica

Licenciados en Ciencias de la Actividad
Fisica y el Deporte.

Este Clinic se celebra durante las Concentraciones Nacionales
de Promesas (96-97 Criterios Antropométricos) y Juveniles
masculinos (94-95).

SE REALIZA EN:

Colegio Europeo Aristos.

Av. Juan Carlos I, 12.

Getafe
(Madrid)
Teléfono: 916 839 889
v" Posibilidad de alojarse en el Colegio.
(Reservas anticipadas)

BOLETIN DE INSCRIPCION

Nombre y dos apellidos

Direcciéon Postal completa

c/

Localidad y cédigo postal:
Provincia:

Teléfono

E-Mail:

Federacion Territorial de:

Club:

Fecha de nacimiento:

Titulacién académica:
Titulacion deportiva:

INSCRIPCION y Material del Curso.

40 €

N2 de cuenta para ingresos: 2100 — 4113 — 81 — 2200042849

Concepto: Inscripcion Clinic Deporte Base 2011




