
BALONMANO PLAYA MADRID 2015
JORNADA PROMOCIÓN ALEVÍN 23 mayo



BALONMANO PLAYA. JORNADA PROMOCIÓN ALEVINES

Dirigido a todos los clubes de la Federación Madrileña de Balonmano con jugadores y 
jugadoras en categoría alevín (nacidos/as en 2003 y 2004)

La  jornada tendrá lugar en las instalaciones de la Universidad de Alcalá de Henares el 
sábado 23 de mayo de 10:00 a 14:00 horas

El objetivo es dar a conocer esta espectacular y divertida modalidad del balonmano 
entre los deportistas más jóvenes 
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Esta actividad es totalmente gratuita, sólo es necesario informar de la asistencia 
para la correcta organización de la misma

La Federación Madrileña facilitará balones reglamentarios para el desarrollo de 
los diferentes actos previstos durante esta jornada
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La agenda prevista es la siguiente:

Presentación y recepción de los equipos
Exposición de la reglamentación y dinámica de juego
Sesión didáctica para la toma de contacto con el balonmano playa
Partido de exhibición con la participación de jugadores de la selección española
Partidos entre los equipos participantes
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REGLAMENTACIÓN BÁSICA:

Terreno de juego: rectángulo de 15x12 y 2 áreas rectangulares de 6x12

Área de sustitución: toda la línea lateral del terreno de juego

Tiempo de juego: 2 periodos de 10 minutos y 5 minutos de descanso

Tanteo: cada periodo vale 1 punto de partido, si hay empate en periodo -> gol de oro

Jugadores: 3 jugadores + 1 portero ó especialista. 4 sustitutos

Goles: los goles del portero/especialista, penalti, goles en fly y goles espectaculares valen 2 
puntos. El resto de goles, 1 punto

Ganador: equipo que gana 2 periodos, si hay empate a puntos de partido -> shoot out

Sanciones: el jugador excluido abandona el terreno de juego hasta el siguiente cambio de 
posesión de balón entre equipos. La segunda exclusión supone la descalificación

Juego: el balón se puede jugar con las manos, parado o rodándolo. Se permite saltar a por el 
balón (incluso dentro del área de portería)

Cada periodo comienza con un saque de árbitro en el centro del campo


