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INSTITUTO NACIONAL DE EDUCACION FISICA Y DEPORTES

wes hovedades en ... Balohmano
sabado 21 hoviembre 2015
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09'00 h.: Acto de inauguracién. Saludas y bienvenidas de D. Francisco Cagigas, "
Presidente A.A.A. INEF de Madrid, D. Juan de Dios Roman, ex Profesor INEF de P4
Madrid, D. Juan Angel Gato, Presidente COPLEF Madrid, D. Francisco V. Blazquez,
Presidente RFEBM, y D. Antonio Rivero, Decano INEF-UPM.
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09’30 h.: D. Jests Rivilla Garcia, “Preparacion Fisica 2.0. Métodos, materiales y
recursos utiles e inutiles en Balonmano”.
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10’30 h.: Da. Patricia |I. Sosa Gonzéalez, “La realidad del proceso de deteccion,
seleccion, entrenamiento y seguimiento del talento en Balonmano femenino”. |

11'30 h.: Pausa

12'00 h.: D. Juan Francisco Oliver Coronado, “;Defender para reaccionar, defender
para atacar? ¢;Incompatibilidad? Las defensas activas”.

13’00 h.: D. Juan Antonio Garcia Herrero, “Desarrollo de la identidad de un equipo en
las etapas de formacion”.
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16’30 h.: D. Juan Lorenzo Antén Garcia, ‘Evolucién del juego técnico-tactico de los
extremos en Balonmano y su participacion en el juego global”.
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1730 h.: D. Juan de Dios Roman Seco, “Historia y evolucion del deporte de
Balonmano”.
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18’30 h.: Pausa

19'00 h.: Mesa redonda, “La formacion de los técnicos de Balonmano en el INEF de
Madrid; pasado, presente y futuro”, con la participacion de antiguos alumnos del INEF
de Madrid, especialistas en Balonmano, que aportaran su vision desde diferentes puntos
de vista (colegios, institutos, facultades, equipos, ayuntamientos, selecciones, etc.).

20’00 h.: Entrega de Diplomas acreditativos a los participantes. Imposiciéon insignia
50 aniversario del INEF a los alumnos que realizaron Maestria de Balonmano.
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