PROGRAMA BAMAREN e

Comunidad
Federacion Madrilefia de Balonmano de Madrid

INFORMACION A CLUBES Y PARTICIPANTES

El Area Técnica de la FMBM continda con el programa de tecnificacién BAMAREN con las primeras sesiones de
los distintos grupos de trabajo.

El inicio de este programa se va a realizar exclusivamente con los jugadores que realizaron las pruebas de
deteccidn y consiguieron los mejores coeficientes. Estos grupos son abiertos, y en los mismos podran entrar mas
adelante jugadores y jugadoras a propuesta del equipo técnico que dirige el programa, por criterios de desarrollo
del juego.

Igualmente abrimos la posibilidad a aquellos clubes o jugadores y jugadoras interesados en participar en el
programa y que no hayan podido realizar las pruebas de acceso en las fechas propuestas, que nos lo indiquen
para valorar la realizacién de nuevas jornadas de deteccién.

Muchas gracias a todos por la colaboracion
GRUPO 2007-2008 MASCULINO
Desde el Area Técnica nos complace comunicar los 27 jugadores que han conseguido las mejores
marcas del GRUPO 2007-2008 MASCULINO v, por lo tanto, han logrado el acceso al Programa de
Tecnificacion BAMAREN del afio 2024.
Este es un programa que tiene como objetivo principal el de colaborar en el desarrollo integral de los
jugadores de balonmano de la Comunidad de Madrid a través de entrenamientos, jornadas de

formacion y diferentes competiciones.

Los coordinadores responsables de este programa son Laura Gil, Daniel Sanchez-Nieves y César
Montes.

SESIONES DE ENTRENAMIENTO DE VERANO

POLI. SAN
26/06/2024 19:00 A 21.00 FERNANDO MADRID
ALCALA DE
02/07/2024 18:00 a 20:00 PABELLON UAH HENARES
ALCALA DE
08/07/2024 19:00 a 21:00 PABELLON UAH HENARES
ALCALA DE
09/07/2024 11:45 a 13:45. PABELLON UAH HENARES
11/07/2024 18:00 a 19:30 MANUEL CADENAS LEGANES

Enlace pabelldbn Manuel Cadenas: https://maps.app.goo.gl/mgp7xZY4xLiQhR|d6

Enlace pabellén San Fernando: https://maps.app.goo.gl/DcCepFxMHURNPd2r7
Enlace pabellén UAH: © Pabellén Polideportivo - UAH
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https://maps.app.goo.gl/X8M9WKf6kVEzTQSi6
https://maps.app.goo.gl/mgp7xZY4xLiQhRjd6
https://maps.app.goo.gl/DcCepFxMHuRnPd2r7
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CONSIDERACIONES PARA LOS ENTRENAMIENTOS

e Los jugadores deben estar en la instalacion 10 minutos antes del inicio de la sesion.

e Tendran que acudir al entrenamiento con dos camisetas: una blanca y otra negra, ademas de
con la camiseta de su club para una mejor identificacion.

e Deberan llevar una botella de agua.

e EN CASO DE NO ACUDIR A LA SESION ES OBLIGATORIO QUE LOS PADRES ENVIEN UN
CORREO ELECTRONICO a direcciontecnica@fmbalonmano.com, INDICANDO EL MOTIVO
DE LA AUSENCIA Y LA CATEGORIA A LA QUE PERTENECE el jugador.

LISTADO DE JUGADORES SELECCIONADOS

NOMBRE CLUB
ALVARO HERNANDEZ BALLESTEROS BALONMANO ALCOBENDAS
DAVID TORREJON TEMES BALONMANO ALCOBENDAS
DIEGO CRISTIAN LITA BALONMANO ALCOBENDAS
GUILLERMO MATIN HERNANDEZ BALONMANO ALCOBENDAS
JORGE GOMEZ DE SANTIAGO GOSALBEZ BALONMANO ALCOBENDAS
LUIS PABLO DIEZ BALONMANO ALCOBENDAS
JAIME CALLEJA MARTIN BALONMANO IKASA
MARCOS IGLESIAS RINCON BALONMANO IKASA
ALVARO ORTIZ FRADEJA BALONMANO LEGANES
DIEGO RUIPEREZ ESCALERA BALONMANO LEGANES
IKER GARCIA CONDES BALONMANO LEGANES
JAIME LA IGLESIA SANTILLAN BALONMANO LEGANES
MARCO ADRIAN VINGARZAN NIMEREALA BALONMANO LEGANES
SERGIO GARCIA FERNANDEZ BALONMANO LEGANES
SERGIO MUNOZ RAMIREZ BALONMANO LEGANES
AXEL FRANCIS BELMONTE BALONMANO PINTO
ALBERTO VELOSO GRANGER BALONMANO SANSE
CARLOS GOMEZ BARRADO BALONMANO SANSE
HUGO GOMEZ LEON BALONMANO SANSE
IKER GOMEZ LEON BALONMANO SANSE
MARIO ARIAS DURAN BALONMANO SANSE
MARCOS MARTI MARARON BN AP%‘T’QLO,\I':JSQ?T'AGO
ALEJANDRO AMOEDO RODRIGUEZ CD IPLACEA
ELOY BERZAL HERRAEZ CD IPLACEA
MANUEL MANZANEQUE DE LAS HERAS CD IPLACEA
ANTONIO MARTINEZ ABANADES CORAZONISTAS
JOSE GOMENDIO CLAVER CORAZONISTAS
JULIO APESTIGUE VIESCA BM TRES CANTOS

respiramos balonmano



