
Área Técnica - Federación Madrileña de Balonmano

BALONMANO PISTA
PREPARACIÓN CESA 2025

JUVENIL FEMENINA (2007/2008)

Desde el Área Técnica nos complace comunicar las jugadoras que han sido seleccionadas para la
JORNADAS TÉCNICAS DE BALONMANO PISTA DE PREPARACIÓN PARA EL CESA 2025 de la generación
JUVENIL FEMENINA (2007/2008) que se desarrollarán durante el mes de diciembre de 2024,
finalizando con la participación en el Campeonato De España de Selecciones Autonómicas que se
celebrará del 3 al 8 de Enero de 2025 en la provincia de Girona al que acudirán 16 deportistas.

Las personas responsables de estas jornadas serán:
● Roberto Plaza
● Daniel Alcázar

ACTIVIDADES 4- 8 DICIEMBRE
FECHA HORARIO INSTALACIÓN ACTIVIDAD GRUPO

04/12/24 16:30 a 18:00

Pabellón Universidad
Alfonso X

(Villanueva de la
Cañada)

ENTRENAMIENTO PREPARACIÓN CESA JUVENIL
FEMENINO

05/12/24 17:30 a 19:00
Polideportivo CAMPUS

Sur UPM
(Madrid)

ENTRENAMIENTO PREPARACIÓN CESA JUVENIL
FEMENINO

06/12/24 10:00 P.M. Valleaguado
(Coslada)

PARTIDO CLM 11:00
( GRUPO CESA)

PREPARACIÓN CESA JUVENIL
FEMENINO

07/12/24 15:00 P.M. Valleaguado
(Coslada)

COMPETICIÓN GRUPO
CESA Y BAMAREN**

BAMAREN 2007 2008
FEMENINO

(Incluidas las del grupo CESA)

08/12/24 12:00 Colegio Virgen de
Europa (Boadilla) ENTRENAMIENTO PREPARACIÓN CESA JUVENIL

FEMENINO

Ubicación Universidad Alfonso X: UAX Fitness Center
Ubicación UPM: Polideportivo Campus Sur : UPM
Ubicación Coslada: Polideportivo Municipal Valleaguado
Ubicación Boadilla: CVE - Hockey Patines

CONSIDERACIONES PARA LOS ENTRENAMIENTOS 

● Los jugadores deben estar en la instalación 10 minutos antes del inicio de la sesión.
● Tendrán que acudir al entrenamiento con dos camisetas: una blanca y otra negra, además de

con la camiseta de su club para una mejor identificación. 
● Deberán llevar una botella de agua.

respiramos balonmano

https://maps.app.goo.gl/mQsdD14kKU2bRCWa8
https://maps.app.goo.gl/oXLrqKVsMUasG9Wp9
https://maps.app.goo.gl/ptnze12RaxzNUaTt6
https://maps.app.goo.gl/jPNCBKEsR3G9MZ8X7
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● Para el control de asistencia, es obligatorio contestar al formulario de confirmación.

https://forms.gle/YE3QX2cyJmZAknMD6

LISTADO DE JUGADORAS SELECCIONADAS

AITANA VEGA CABEZAS BALONMANO SANSE
ALBA GALVÁN DE CASTRO BALONMANO TORREJÓN

ALEJANDRA AMATE VÍCTOR BALONMANO LEGANÉS
AMARACHI NWAKPUDA

SÁNCHEZ BALONMANO LEGANÉS

CARMEN MORENO BERMÚDEZ BALONMANO SANSE
CELIA LEAL GARCÍA BALONMANO TORREJÓN

CLARA LLORENS MCGREGOR BALONMANO LEGANÉS
CLAUDIA GONZÁLEZ MARTÍN BALONMANO TORREJÓN
DANIELA PRIETO CARRASCO BALONMANO SANSE

EDURNE DONDERIS SÁNCHEZ BALONMANO LEGANÉS
EUGENIA MARTÍNEZ BLOND BALONMANO TORREJÓN

EVA RUIZ FERNÁNDEZ BALONMANO LEGANÉS
GABRIELA MEJÍAS PRIOR BALONMANO LEGANÉS
JULIA VÁZQUEZ LÓPEZ BALONMANO TORREJÓN

LAURA GONZÁLEZ VEGA BALONMANO SANSE
LAURA SEVILLANO GUERRERO BALONMANO TORREJÓN

LUCÍA MARTÍNEZ GONZÁLEZ BALONMANO LEGANÉS
NOMBRE CLUB

NORA MELCHOR MILLÁN BALONMANO ALCOBENDAS
NURIA MONTESINOS MUÑOZ BALONMANO SANSE

SARA FIDALGO MARTÍ BALONMANO IKASA
SARA HIGUERO REDONDO BALONMANO SANSE

STELLA JOYA CORTÉS BALONMANO LEGANÉS
VERÓNICA ACEÑERO

GARRIDO BALONMANO TORREJÓN

MADRID, a 28 de noviembre de 2024

Daniel Sánchez-Nieves Fernández

Dirección Técnica
Federación Madrileña de Balonmano

Edificio "EL BARCO" - Avda. Sala de los Infantes 1, 6ª planta - MADRID 28034
( (+34) 605 570 833 91 364 63 47

DIRECCIÓN TÉCNICA

respiramos balonmano
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