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Area Técnica - Federacion Madrilefia de Balonmano

Comunidad
de Madrid

BALONMANO PISTA

PREPARACION CESA 2025
CADETE FEMENINA (2009/2010)

Desde el Area Técnica nos complace comunicar las jugadoras que han sido seleccionadas para la
JORNADAS TECNICAS DE BALONMANO PISTA DE PREPARACION PARA EL CESA 2025 de la generacion
CADETE FEMENINA (2009/2010) que se desarrollardan durante el mes de diciembre de 2024,
finalizando con la participacion en el Campeonato De Espafia de Selecciones Autondmicas que se
celebrara del 3 al 8 de Enero de 2025 en la provincia de Girona al que acudiran 16 deportistas.

Las personas responsables de estas jornadas seran:
e Rocio Roldan
e Agustin Castellano

. PREPARACION CESA
15/12/24 19:30 P.M. Manuel Cadenas ENTRENAMIENTO CADETE FEMENINO

Ubicacion Leganés: @ Pabellén Manuel Cadenas
CONSIDERACIONES PARA LOS ENTRENAMIENTOS

e Los jugadores deben estar en la instalacion 10 minutos antes del inicio de la sesién.
e Tendran que acudir al entrenamiento con las camisetas del programa BAMAREN
e Deberan llevar una botella de agua.

e Para el control de asistencia, es obligatorio contestar al formulario de confirmacién
enviado al correo electréonico con la convocatoria.

respiramos balonmano


https://maps.app.goo.gl/zuoPu3DGGH9DvT9L8

LISTADO DE JUGADORAS SELECCIONADAS

Area Técnica - Federacion Madrilefia de Balonmano

NOMBRE

CLUB

Carla Expésito Lépez

Balonmano Alcobendas

Sofia Atienza de Diego

Balonmano Alcobendas

Ainhoa Reques

Balonmano Alcobendas

Daniela Jiménez Lépez

Balonmano Alcobendas

Daniela Maroto Hernandez

Balonmano Alcobendas

Elena Siguero Gonzalez

Balonmano Alcobendas

Elsa Testal

Balonmano Alcobendas

Patricia Reques Berrendero

Balonmano Alcobendas

Paula Garcia Lépez

Balonmano Alcobendas

Rocio Martin Miranda

Balonmano Alcobendas

Carla Montes Escribano

Balonmano Leganes

Lucia Calleja Velasco

Balonmano Leganes

Maria Gonzalez Ledn

Balonmano Leganes

Paula Gutiérrez Martin

Balonmano Leganés

Nekal Sanchez

Balonmano Leganés

Rachida aragonés Oviedo

Balonmano Leganés

Carla Munteanu Ruano

Madrid Base Villaverde

Paula Gonzalez Ochoa BM Coslada

Mar Cano Torres BM Torrejon
Paula Rodriguez Rodriguez CB Parla
Jlimena Redondo Ayllén CB Parla
Maria Arnay Nancebo Getasur

MADRID, a 9 de diciembre de 2024

Daniel Sanchez-Nieves Fernandez

Direccion Técnica
Federacion Madrilena de Balonmano

Edificio "EL BARCO" - Avda. Sala de los Infantes 1, 62 planta - MADRID 28034

((+34) 605 570 833 91 364 63 47
DIRECCION TECNICA
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http://www.fmbalonmano.com/
mailto:direcciontecnica@fmbalonmano.com

