
Área Técnica - Federación Madrileña de Balonmano

BALONMANO PISTA
PREPARACIÓN CESA 2025

INFANTIL FEMENINO (2011/2012)

Desde el Área Técnica nos complace comunicar las jugadoras que han sido seleccionados para la
JORNADAS TÉCNICAS DE BALONMANO PISTA DE PREPARACIÓN PARA EL CESA 2025 de la generación
INFANTIL FEMENINA (2011/2012) que se desarrollarán durante el mes de diciembre de 2024,
finalizando con la participación en el Campeonato De España de Selecciones Autonómicas que se
celebrará del 3 al 8 de Enero de 2025 en la provincia de Girona al que acudirán 16 deportistas.

Las personas responsables de estas jornadas serán:
● Alejandro Anreus
● Bárbara Martín

FECHA HORARIO INSTALACIÓN ACTIVIDAD GRUPO

15/12/24 19:30 P.M. Manuel Cadenas ENTRENAMIENTO PREPARACIÓN CESA
INFANTIL FEMENINO

Ubicación Leganés: Pabellón Manuel Cadenas

CONSIDERACIONES PARA LOS ENTRENAMIENTOS 

● Las jugadoras deben estar en la instalación 10 minutos antes del inicio de la sesión.
● Tendrán que acudir al entrenamiento con las camisetas del programa BAMAREN
● Deberán llevar una botella de agua.

● Para el control de asistencia, es obligatorio contestar al formulario de confirmación
enviado al correo electrónico con la convocatoria.

respiramos balonmano

https://maps.app.goo.gl/zuoPu3DGGH9DvT9L8
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LISTADO DE JUGADORAS SELECCIONADAS

NOMBRE CLUB
Andrea Montero Linge Balonmano Getasur

Julia Ruiz Ortega Balonmano Getasur

Lola Ortega Albertus Balonmano Getasur

África Donderis Sánchez Balonmano Pinto

Valeria Iscar García Balonmano Pinto

Diana López Jimenez Balonmano Sanse

Cristina Crespo Pérez Bm Alcobendas

Daniela Rojo Calabia Bm Alcobendas

Zoe Vacas Romero Bm Alcobendas

Rocío Arévalo Pérez Bm Alcobendas

Ruth Guerra Ruiz Bm Leganés

Vega Herrera Iglesias Bm Leganés

Aitana Caso Carrillo Bm Leganés

Sara Ortega Lara Bm Leganés

Suri Álvarez Rufino Bm Leganés

Paula Sandra Negrea CB Parla

Yaiza Ramos Viqueira CB Parla

Laia Paredes Bellavista CD Iplacea

Marina Sanjurjo de Dios Colegio Virgen de Europa

Violeta Minaya del Molino Corazonistas

Aitana Alba Muñoz Madrid Base Villaverde

Marina Ruiz-Hidalgo Casado Madrid Base Villaverde

MADRID, a 9 de diciembre de 2024

Daniel Sánchez-Nieves Fernández

Dirección Técnica
Federación Madrileña de Balonmano

Edificio "EL BARCO" - Avda. Sala de los Infantes 1, 6ª planta - MADRID 28034
( (+34) 605 570 833 91 364 63 47
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