
Federación Madrileña de Balonmano

INFORMACIÓN A CLUBES Y PARTICIPANTES

El Área Técnica de la FMBM comunica una nueva convocatoria del programa de tecnificación BAMARÉN 2024.
(ver presentación BAMAREN)

GRUPO 2012 FEMENINO

Desde el Área Técnica nos complace comunicar las jugadoras del GRUPO 2012 FEMENINO
convocadas para jornadas de entrenamiento y competición, dentro del Programa de Tecnificación
BAMARÉN del año 2024.  

Este es un programa que tiene como objetivo principal el de colaborar en el desarrollo integral de los
jugadores de balonmano de la Comunidad de Madrid a través de entrenamientos, jornadas de
formación y diferentes competiciones.

Los coordinadores responsables de este programa son Laura Gil, César Montes, Javier Valenzuela y
Juan Carlos Seco.

CONVOCATORIA DICIEMBRE

FECHA HORARIO INSTALACIÓN GRUPOS

21/12/2024 17:30 A 19:00 Pol. Universidad Alfonso X 2012 Femenino Sur

21/12/2024 19:00 a 20:30 Pol. San Fernando (Madrid) 2012 Femenino Norte

22/12/2024 11:30 a 13:00 Pol. Universidad Alfonso X 2012 Femenino Sur

22/12/2024 11:30 a 13:00 Pol. Universidad Alfonso X 2012 Femenino Norte

23/12/2024 17:30 A 19:00 Pol. Universidad Alfonso X 2012 Femenino Sur

23/12/2024 16:00 a 17:45 Bachiller Alonso (Alcobendas) 2012 Femenino Norte

26/12/2024 19:30 a 21:00 Pol. Universidad Alfonso X 2012 Femenino Norte

26/12/2024 19:30 a 21:00 Pol. Universidad Alfonso X 2012 Femenino Sur

28/12/2024 11:15 a 12:30 Pol. Valleaguado (Coslada) 2012 Femenino Sur

28/12/2024 11:15 a 12:30 Pol. Valleaguado (Coslada) 2012 Femenino Norte

CONSIDERACIONES PARA LOS ENTRENAMIENTOS 

● Las jugadoras deben estar en la instalación 10 minutos antes del inicio de la sesión.
● Tendrán que acudir al entrenamiento con el equipamiento deportivo del programa entregado.
● Deberán llevar una botella de agua.

respiramos balonmano

https://www.fmbalonmano.com/bamaren
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LISTADO DE JUGADORAS SELECCIONADAS - GRUPO NORTE

NOMBRE CLUB
Amaya Jara Gallego Bm Alcobendas
Andrea Garcia Isabel Bm Alcobendas

Carla Sagrado Cuevas Bm Alcobendas
Cloe Espada Lorenzo Bm Alcobendas

Iraya Gómez Hernández Bm Alcobendas
Martina García García Bm Alcobendas

Noa Mateo Ervina Bm Alcobendas
Adriana Alonso Martín Bm Sanse

Alejandra Rodríguez de Prádena Bm Sanse
Alejandra Serrano Rubio Bm Sanse

Ana Scolari Almécija Bm Sanse
Ana Vela Rico Bm Sanse

Aroa Guerrero Pizarro Bm Sanse
Elsa Tejedor Gutiérrez Bm Sanse

Erika Pedragosa Palacios Bm Sanse
Gabriela Lazaro Maluenda Bm Sanse

Luar Mendi Mendo Bm Sanse
Vega Calero Buendía Bm Sanse
Lucía Jiménez García Club Balonmano Coslada

Palmira García Abascal Colegio Virgen de Europa
Sofia Gil Madroñal Colegio Virgen de Europa

Candela Montoto Escribano Colegio Virgen de Europa
Nora Rodríguez Fernández Iplacea

Kiara Verdonk Sabater Menesiano
Alicia Dosal Rodríguez Madrid Base Villaverde

Dane García Muñoz Madrid Base Villaverde
Aldea Patricia Georgiana Madrid Base Villaverde
Violeta Castillejo Alcaide Ceip Príncipe Felipe

respiramos balonmano
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LISTADO DE JUGADORAS SELECCIONADAS - GRUPO SUR

NOMBRE CLUB
Irene Angulo Guijarro Balonmano Getasur

Patricia Jiménez Canencia Balonmano Getasur
Valentina García García Balonmano Getasur
Itzíar Carballo Romero Balonmano Valdemoro

Abril Pinto Jiménez BM Apóstol Santiago Aranjuez
Silvia Pérez Ruipérez BM Apóstol Santiago Aranjuez
Aitana Caso Carrillo Bm Leganés
Irene Torres Jiménez Bm Leganés

Miriam Medina Izquierdo Bm Leganés
Ruth Guerra Ruiz Bm Leganés

Sandra Calvo Pérez Bm Leganés
Sara Ortega Lara Bm Leganés

Andrea Sofia Hanuschi BM Pinto
Isabel Oliva Sánchez BM Pinto
Julia Martin Sainero BM Pinto

Paula Sánchez García BM Pinto
Ainara Garcia Callao CB Parla
Alexia Muñoz Simón CB Parla
Ariadna Latorre Zazo CB Parla

Leire Huaynalaya Changanaqui CB Parla
Lucía Bargueño Campos CB Parla
Nora Vaquero Rodríguez CB Parla

INSTALACIONES:

- Polideportivo San Fernando: Pabellón baloncesto IES San Fernando

- Polideportivo UAX: Aparcamiento

- Pabellón Bachiller Alonso (Alcobendas): Pabellón Polideportivo Bachiller Alonso López

- Pol. La Alhóndiga (Getafe): Complejo Deportivo Municipal Alhóndiga - Sector III

- Pabellón Valleaguado (Coslada): Polideportivo Municipal Valleaguado

respiramos balonmano

https://maps.app.goo.gl/uabM6T8BpJq36F3m6
https://maps.app.goo.gl/XATqHki1Dx2tq5N68
https://maps.app.goo.gl/2Lb7ub1y8DuhJJ6KA
https://maps.app.goo.gl/sewFQ5fZzHt7E5gX7
https://maps.app.goo.gl/HuN68Ag8syoUZudeA
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respiramos balonmano

http://www.fmbalonmano.com/
mailto:direcciontecnica@fmbalonmano.com

