PROGRAMA BAMAREN 2025 Pty

Comunidad
Federacién Madrilefia de Balonmano de Madrid

INFORMACION A CLUBES Y PARTICIPANTES

El Area Técnica de la FMBM comunica el listado inicial de deportistas admitidas en el programa BAMAREN para
su edicién del 2025 en el grupo de deportistas nacidas en el afio 2011. El primer entrenamiento de este grupo
tendrd lugar el préximo domingo 16 de marzo.

El inicio de este programa se va a realizar exclusivamente con las jugadoras que realizaron las pruebas de
deteccidn y consiguieron los mejores coeficientes. Los grupos se completaran con mas deportistas, hasta un total
de 25, cuando concluya el proceso de realizacion de pruebas.

Muchas gracias a todos por la colaboracion

GRUPO 2011 FEMENINO

Desde el Area Técnica nos complace comunicar las 16 jugadoras que han conseguido las mejores
marcas del GRUPO 2011 FEMENINO y, por lo tanto, han logrado el acceso al Programa de
Tecnificacion BAMAREN del afio 2025.

Este es un programa que tiene como objetivo principal el de colaborar en el desarrollo integral de las
jugadoras de balonmano de la Comunidad de Madrid a través de entrenamientos, jornadas de
formacion y diferentes competiciones.

En este mismo documento se encuentra la convocatoria a la primera jornada de entrenamiento y las
consideraciones a tener en cuenta en estos entrenamientos.

Los coordinadores responsables de este programa son Laura Gil, Juan Carlos Seco, Javier Valenzuela
y César Montes.

SESIONES DE ENTRENAMIENTO

16/03/2025 | 16:30 - 18:30 P.M Manuel Cadenas Leganés

Enlace instalacion: @ Pabell6n Manuel Cadenas
CONSIDERACIONES PARA LOS ENTRENAMIENTOS

e Las jugadoras deben estar en la instalacion a la hora indicada.

e Tendran que acudir al entrenamiento con dos camisetas: una blanca y otra negra, ademas de
con la camiseta de su club para una mejor identificacion.

e Deberan llevar una botella de agua.

e EN CASO DE NO ACUDIR A LA SESION ES OBLIGATORIO QUE LOS PADRES ENVIEN UN
CORREO ELECTRONICO a direcciontecnica@fmbalonmano.com, INDICANDO EL MOTIVO
DE LA AUSENCIA Y LA CATEGORIA A LA QUE PERTENECE el jugador.
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https://maps.app.goo.gl/nyxYD1vA8aw4EcTn9
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PROGRAMA BAMAREN 2025

LISTADO DE JUGADORAS SELECCIONADAS GRUPO 2011 Femenino

NOMBRE

CLUB

Vera del Pino Ortega

A.D. Villaviciosa de Oddn

Celia Marrufo Torres

A.D. Villaviciosa de Oddn

SOFiA MIRANDA SANCHEZ

BACOVI

ZAHIRA LOPEZ DOMINGUEZ

C.B.A.S. ARANJUEZ

Laura Val Lépez C.D. Iplacea
Silke Hurtado Toledano CB Getasur
MARIA MARTINEZ SANCHEZ CB Getasur

CORAL PEREA ARANDA

Club Balonmano Leganés

Chloe Palomo Alonso

Club Balonmano Leganés

M. JESUS CORDOBES GONZALEZ

Club Balonmano Leganés

Paula Sandra Negrea

Club Balonmano Parla

Yaiza Ramos Viqueira

Club Balonmano Parla

NAHIA MUNOZ LATORRE

Club Balonmano Parla

Silvia Pradera Alba

Corazonistas

Violeta Minaya Del Molino

Corazonistas

Lucia Rosa Partearroyo

Corazonistas

AITANA ALBA MUNOZ

Madrid Base Villaverde

Vera del Pino Ortega

A.D. Villaviciosa de Oddn
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