
 
 
 
 
 
 
Federación Madrileña de Balonmano 

INFORMACIÓN A CLUBES Y PARTICIPANTES 
 
El Área Técnica de la FMBM comunica el listado final de deportistas admitidas *en el programa BAMAREN para 
su edición del 2025 en el grupo de deportistas nacidas en el año 2011. El próximo entrenamiento de este grupo 
tendrá lugar el próximo domingo 23 de marzo.  
​
En este grupo de 25 deportistas se incluyen las mejores deportistas en las pruebas de detección de talentos, y se 
ha completado en reunión de la Comisión de Coordinación del programa, bajo las siguientes premisas, en orden 
de prioridad:  
 

-​ (1) Completar los grupos con los perfiles necesarios para el correcto desarrollo de las actividades de 
pista, valorando los puestos específicos que se necesitaban complementar. 

-​ (2) Continuar el trabajo con deportistas que estuvieron en el programa BAMAREN 2024 y presentaban 
características especiales.  

-​ (3) Dar representación en el programa al mayor número de clubes posible. 
​

Muchas gracias a todos por la colaboración 
 
GRUPO 2011 FEMENINO  
 
Desde el Área Técnica nos complace comunicar las 25 jugadoras del GRUPO 2011 FEMENINO que 
han logrado el acceso al Programa de Tecnificación BAMARÉN del año 2025.   
 
Este es un programa que tiene como objetivo principal el de colaborar en el desarrollo integral de las 
jugadoras de balonmano de la Comunidad de Madrid a través de entrenamientos, jornadas de 
formación y diferentes competiciones. En este mismo documento se encuentra la convocatoria a la 
próxima jornada de entrenamiento y las consideraciones a tener en cuenta en estos entrenamientos.  
 
Los coordinadores responsables de este programa son Laura Gil, Juan Carlos Seco, Javier Valenzuela  
y César Montes. 
 
SESIÓN DE ENTRENAMIENTO 
 

23/03/2025 16:00 - 17:45 P.M Bachiller Alonso Alcobendas 
 
Enlace instalación:  Pabellón Polideportivo Bachiller Alonso López
 
CONSIDERACIONES PARA LOS ENTRENAMIENTOS  
 

●​ Las jugadoras deben estar en la instalación a la hora indicada. 
●​ Tendrán que acudir al entrenamiento con dos camisetas: una blanca y otra negra, además de 

con la camiseta de su club para una mejor identificación.  
●​ Deberán llevar una botella de agua. 
●​ La asistencia debe ser confirmada o justificada, cumplimentando con una antelación mínima 

de 24 horas antes del entrenamiento, el formulario enviado con la convocatoria.  
 
 

respiramos balonmano 

https://maps.app.goo.gl/u1Wvsy4B6aZggbqF8


 
 
 
 
 
 
Federación Madrileña de Balonmano 

LISTADO DE JUGADORAS SELECCIONADAS GRUPO 2011 Femenino 
*El grupo se completará con dos porteras más 
 

NOMBRE CLUB 
Celia Marrufo Torres A.D. Villaviciosa de Odón 

Vera del Pino Ortega A.D. Villaviciosa de Odón 

SOFÍA MIRANDA SÁNCHEZ BACOVI 

Jimena González Robles BM IKASA 

ZAHIRA LÓPEZ DOMINGUEZ C.B.A.S. ARANJUEZ 

Laura Val López C.D. Iplacea 

Silke Hurtado Toledano CB Getasur 

MARÍA MARTÍNEZ SÁNCHEZ CB Getasur 

Berta Lucio García CB Getasur 

CORAL PEREA ARANDA Club Balonmano Leganés 

Chloe Palomo Alonso Club Balonmano Leganés 

M. JESUS CORDOBES GONZALEZ Club Balonmano Leganés 

Paula Sandra Negrea Club Balonmano Parla 

NAHIA MUÑOZ LATORRE Club Balonmano Parla 

Yaiza Ramos Viqueira Club Balonmano Parla 

ÁFRICA DONDERIS SÁNCHEZ Club Balonmano Pinto 

VALERIA ÍSCAR GARCÍA Club Balonmano Pinto 

Irene Serrano Baldasano Colegio Virgen de Europa 

MARINA SANJURJO DE DIOS Colegio Virgen de Europa 

Blanca Cristina Molina Manjón Colegio Virgen de Europa 

Silvia Pradera Alba Corazonistas 

Violeta Minaya Del Molino Corazonistas 

Lucia Rosa Partearroyo Corazonistas 

AITANA ALBA MUÑOZ Madrid Base Villaverde 

 
 

En Madrid, a 18 de marzo de 2025 
 

Daniel Sánchez-Nieves Fernández 
 DIRECCIÓN TÉCNICA

Federación Madrileña de Balonmano 
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