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GRUPO 2010 FEMENINO  
 
Desde el Área Técnica nos complace comunicar la convocatoria de nuevas jornadas 
de trabajo para el GRUPO 2010 FEMENINO en el contexto del programa de 
tecnificación BAMAREN 2025, con las que daremos por finalizada la edición de este 
año.  
 
 

FECHA INICIO FIn GRUPO ACTIVIDAD INSTALACIÓN 

20/12/2025 18:00 19:30 10 Fem Entrenamiento 

Pol. Miguel de Cervantes 

Tres Cantos 

22/12/2025 16:15 18:00 10 Fem Entrenamiento Bachiller Alonso 
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Enlace instalaciones:  
​

 Polideportivo Miguel de Cervantes
 Pabellón Polideportivo Bachiller Alonso López

 
 
 
 
CONSIDERACIONES PARA LOS ENTRENAMIENTOS  
 

●​ Los deportistas deben estar en la instalación 10 minutos antes del inicio de la 
sesión, en caso de entrenamientos, y 45 minutos antes los días de partido, 
preparados para el inicio de la actividad, equipados con la ropa de 
entrenamiento del programa.  

●​ Deberán llevar una botella de agua. Muy importante para la correcta 
hidratación durante la actividad.  

●​ La asistencia debe ser confirmada o justificada, cumplimentando en las 
próximas 24 horas, el formulario enviado con la convocatoria.  
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https://www.google.com/maps/place/Polideportivo+Miguel+de+Cervantes+%C2%B7+Tres+Cantos/@40.6086033,-3.7123596,711m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd43d50459b34a2b:0x50077da268ac2da6!8m2!3d40.6085993!4d-3.7097847!16s%2Fg%2F1tq6lcrl?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Pabell%C3%B3n+Polideportivo+Bachiller+Alonso+L%C3%B3pez/@40.5534535,-3.6569864,1423m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd422c99043a967b:0x37338a1ad7c296ac!8m2!3d40.5534495!4d-3.6544115!16s%2Fg%2F11clssl572?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTEyMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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LISTADO DE JUGADORAS SELECCIONADAS GRUPO 2010 

NOMBRE CLUB 
Alejandra Hernández Perez Balonmano Coslada 

GUADALUPE MARTINEZ BLOND Balonmano Torrejón 

Marta Bonillo Pérez Bm Playa Alcalá 

Sara Horrillo Álvarez Bm Playa Alcalá 

Ainhoa Noemi Macedo Moncada Club Bm Leganés 

Edurne Díaz Perianes Club Bm Leganés 

Mónica Álvarez Iglesias Club Bm Leganés 

Carolina Bautista Imedio Club Balonmano Parla 

Irina Elena Coviltir Club Balonmano Parla 

Pilar Santamaría Velasco Club Balonmano Parla 

Messi Luna Cortés Morales Club Balonmano Parla 

Elena Rebollo Sánchez Club Balonmano Pinto 

Carolina Muro Bravo Club Bm Alcobendas 

Marta Bengoechea Serrano Club Bm Alcobendas 

Ana María Herranz Perlado Club Bm Alcobendas 

Amahia Leticia Santacruz Duarte Club Bm Alcobendas 

Sara García Abascal Virgen de Europa 

Paula Rasillo Delgado Virgen de Europa 

Paula Llorente Jiménez Virgen de Europa 

Lucía Obispo Sánchez de las M.   CD Vallecas 

 
 
 
 

Daniel Sánchez-Nieves Fernández 
Dirección Técnica 

Federación Madrileña de Balonmano 
Edificio "EL BARCO" - Avda. Sala de los Infantes 1, 6ª planta - MADRID 28034   

( (+34) 605 570 833 91 364 63 47 
 

DIRECCIÓN TÉCNICA 
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http://www.fmbalonmano.com/
mailto:direcciontecnica@fmbalonmano.com

