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BALONMANO PLAYA

PREPARACION CESA 2026
JUVENIL FEMENINA (2008/2009)

Desde el Area Técnica nos complace comunicar los jugadores que han sido
seleccionados para la JORNADAS TECNICAS DE BALONMANO PLAYA DE PREPARACION
PARA EL CESA 2026 de la generacion JUVENIL FEMENINA (2008/2009) que se
desarrollardn durante los meses de mayo y junio de 2026, finalizando con la
participacién en el Campeonato De Espaiia de Selecciones Autondmicas que se
celebrara del 29 de junio al 1 de Julio de 2026 en Calella (Cataluia) al que acudiran 12
deportistas.

Las personas responsables de estas jornadas seran:

e |saac Delgado
e Rebeca Hidalgo

LISTADO DE JUGADORES SELECCIONADOS

LAURA SEVILLANO GUERRERO CB TORREJON
MIREIA GOMEZ GARCIA CB TORREJON
ALBA GALVAN DE CASTRO CB TORREJON
CELIA LEAL GARCIA CB TORREJON
EUGENIA MARTINEZ BLOND CB TORREJON
MARIA ARNAY MANCEBO CB GETASUR
MAR MIGUEL MENDOZA CB GETASUR
SHEILA FERRERA REY CB GETASUR
CARMEN MORENO BERMUDEZ CB SANSE
CARLA EXPOSITO LOPEZ CB SANSE
LAURA PEREZ SOLABRE CB SANSE
DANIELA JIMENEZ LOPEZ CB SANSE
AITANA VEGA CABEZAS CB SANSE
CANDELA LOPEZ JIMENEZ CB SANSE
LEYRE DE AVILA DE LA FUENTE CB SANSE
MARIA GONZALEZ LEON BM LEGANES
AROA MENDEZ FERNANDEZ BM LEGANES
ELSA MARTIN SANCHEZ CB PARLA
XENA RODRIGUEZ NEILA CB PARLA
PAULA PARRAS SANCHEZ CB PARLA
ALEJANDRA POBLETE BMP ALCALA
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ALEJANDRA CAMARERO MUELA BMP ALCALA

VALERIA VALLEJO SOLINO BMP ALCALA
ALBA SANCHEZ RODRIGUEZ GRUPO EGIDO PINTO
ARIADNA ISCAR GARCIA GRUPO EGIDO PINTO
ANDREA VALENTINA NARANJO GRUPO EGIDO PINTO
AINHOA ANA BORREGO GRUPO EGIDO PINTO

ACTIVIDADES 29 de Abril al 10 de Mayo

) ] Polideportivo PREPARACION CESA JUVENIL
29/04/26 |18:30 a 20:00 Daganzo ENTRENAMIENTO EEMENINA
Complejo Deportivo .
3/05/26 ]10:00 a 11:30 La Alhéndiga ENTRENAMIENTO PREPARACION CESA JUVENIL
FEMENINA
(Getafe)
) ) Polideportivo PREPARACION CESA JUVENIL
5/05/26 18:30 a 20:00 Daganzo ENTRENAMIENTO FEMENINA
Pendiente de PREPARACION CESA JUVENIL
10/05/26 confirmar ENTRENAMIENTO FEMENINA

*******

Comunidad

de Madrid .

Ubicacion Complejo Deportivo La Alhdndiga: https://g.co/kgs/BsgGzLY

Ubicacion Pistas PM Javier Castillejo https://maps.app.goo.gl/uc67ag7KZXeaYz8L9
Parque Deportivo Puerta de Hierro https://g.co/kgs/cJ59xk
PolideportivoMunicipaldeDaganzo
https://maps.app.goo.gl/Ws22t8RagVEYCyhh6?7g st=ic

CONSIDERACIONES PARA LOS ENTRENAMIENTOS

A) Los jugadores deben estar en la instalacién 10 minutos antes del inicio de la
sesion.

B) Tendran que acudir al entrenamiento con la camiseta de su club para una mejor
identificacion.

C) Deberan llevar una botella de agua.

e Si por cualquier motivo no pudiese estar en la sesidn rogamos nos

manden un correo avisando a bmplaya@fmbalonmano.com

MADRID, a 24 de abril de 2026

Laura Gil Martinez
Direccion Técnica

Edificio "EL BARCQ" - Avda. Sala de los Infantes 1, 62 planta - MADRID 28034
((+34) 605 570 833 91 364 63 47

bmplaya@fmbalonmano.com
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